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Voici un court roman qui se lit d’'une
traite, comme on pique une téte dans
'eau fraiche de l'océan. Durant la
guerre froide, un Russe, nageur de
combat, est chargé de saboter des
navires de guerre en rade de Brest.
Subitement, c’est sa mission qu’il
saborde. |l déserte, lui, le nageur d’un
autre endroit désertique, celui de la
mer d’Aral. Entre la rade et 'embou-
chure de I'Aulne, le militaire baisse
pavillon et jette a I'eau le tohu-bohu
militaire en se réfugiant dans le silen-
ce de l'abbaye de Landévennec.

Dans ce couvent monastique, le droit
d’asile est de mise. Ce jeune soldat
va plonger dans la vie de cette com-
munautg, il va apprendre les us et
coutumes, se fondre dans une Nature
omnipresente, nager, encore nagetr...
Jusqu’au bout.

Louis Grall maitrise parfaitement
son sujet, il connait bien la topogra-
phie des lieux, lui, le Brestois. La cho-
se militaire ne lui est pas non plus
inconnue, son pere était officier de
marine.

Ce roman est une ode au paysage,
aux promesses de 'ombre, aux desil-
lusions de la lumiere. C’est un récit
initiatique sur le parcours d’'un hom-
me fait de questionnements sur
'engagement, les serments, la foi. Le
nageur d’Aral est enfin la promesse
d’une belle brasse poétique, une invi-
tation a crever la surface de I'eau.

Jean-Marc PINSON.



